
Témoignage de Régine 

 

J’avais de fortes douleurs au ventre 

depuis plus d’un an. J’avais perdu 

toutes envies. Je me sentais 

épuisée, je devais aller me coucher 

très tôt malgré une sieste. Toutefois 

j’avais beaucoup de mal à 

m’endormir, mon sommeil était perturbé. J’ai aussi été hospitalité 

d’urgence pour crise de stress.  

L’on m’a conseillé de voir Laurence pour un massage du ventre. 

Cela a été merveilleux et incroyable, c’était en 2017 et depuis je n’ai 

plus JAMAIS eu mal au ventre. 

 

Fin 2018, j’ai revu Laurence car 

chaque matin, je me sentais 

bloquée, sans possibilité 

d’avancer, avec beaucoup de peurs 

et une forte oppression à la 

poitrine. 

Au bout d’une séance de 

digitoponcture, je n’ai plus eu d’angoisse et ce dès le lendemain de 

la séance. Je ne fais plus de cauchemars.  

C’est vraiment fabuleux ! 
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